éQué es lo que definitivamente un nifio o niina debe evitar
hacer en internet?

“Todo aquello que ponga mi vida
en peligro, que atente contra mi
inocencia, que me arrebate la
felicidad que tengo como nifio y
que ponga en riesgo mi integridad
debo evitarlo en la internet”

1. Al ser nifo no se tiene la edad ni el nivel de
responsabilidad para navegar en internet de manera
autéonoma, se necesita del acompafiamiento constante,
permanente y significativo de los acudientes.

2. Buscar respuestas adultas que se pueden preguntar a los
padres y/o profesores ya que ellos estan en la
responsabilidad de orientales o buscar orientacion
profesional para despejar dichas dudas.

3. Se debe evitar buscar amigos en internet y mas adn
personas adultas que se hacen pasar por nifios. Esto es un
verdadero peligro en donde la integridad del pequefio
puede verse vulnerada.

4. Se debe evitar dar datos personales, contrasefias, claves
de tarjetas, direcciones de la residencia, datos de los
padres y demas detalles que son privados del hogar.

5. Se debe evitar explorar paginas que por su contenido
adulto lo Unico que se consigue es confundir al pequeiio y
hacerle entender cosas erréneas de la vida.

Ventajas de Internet...

e Se aprende de manera amena cuando se encuentran blog, wiki o
web destinadas a brindar herramientas de facil entendimiento.

e Se puede alcanzar un aprendizaje significativo cuando hay el
acompanamiento de profesores y acudientes.

e Hay clases que se complementan cuando algunos recursos del
internet son usados.
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Familia, acompafienme que no momento de interactuar
solo ...

“Cuando un menor de edad cuenta
con el apoyo incondicional de sus
padres y maestros se puede decir que
en materia de internet el pequeiio
tendrd la informacion clara y precisa
para evitar correr peligros”

Esto es para los padres de familia y/o acudientes...

1. Como responsables de los pequeios se deben capacitar
sobre internet, manejo adecuado y estrategias para evitar
que los nifos y nifas corran peligros.

2. A nivel de Instituciones Educativas se deben programar
capacitaciones el uso adecuado de esta herramienta y es
el docente de tecnologia e informatica con su pedagogia
y didactica quien debe proporcionar las recomendaciones
para un uso inteligente del internet desde el hogar.

Las 25 micro estrategias para que los padres de familia
y/o acudientes brinden un internet seguro a sus hijos:

1 Conocer la internet 13. Dedicarles tiempo
2 Saber de sus bondades | 14. Investigar
3 Saber de sus peligros 15. Hablar con sus profesores
4.  Bloquear web adultas 16. Un abrazo antes de irse
5. Bloguear web peligrosas | 17. Hablar sobre las redes
6 Manejar las claves 18. Hablar sobre el Facebook
7 Orientar a los pequenos | 19. Estudiar casos
8 Acompafiar los chicos 20. Ir a la biblioteca
9 Hablar con ellos 21. Hacer tareas juntos
10. Escucharlos 22. Prepararlos para la vida
11. Responderles 23. Entrar en su mundo
12. Estar con ellos 24. Protegerlos

25. Brindar toda la confianza necesaria

- ° O\
;’\%) “Este folleto hace parte de la web “1, 2, 3 protégeme “‘(-,:"“j.
\g 2 otra vez” sobre los cuidados de los chicos en la -2
P internet. Se presenta en el modulo Sistemas e { %k
&7, Informadtica en la UDES- 2017. 1
- -
-, S N NN N N SN EEN BN NN SN NS SN NN N SN B SN NN N S S

iCuento contigo para viajar seguro por
internet!

Una guia que complementa la Web “1, 2,3 protégeme otra
vez” y cuya mision es orientar a los nifios y ninas de basica
primaria y secundaria sobre la importancia de conocer la
forma segura de viajar por la internet...Les invitd a que juntos
conozcamos el a, b, c de los cuidados en la red.

Cordialmente: Ana Lucia Borja Cabrera
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Cuando todo empez0...

“No hace muchos aiios atras, los
pequeirios estudiantes asistian a las
bibliotecas comunitarias para
estudiar y hacer sus tareas pues no
habia internet que facilitara tal
busqueda...Eran dias maravillosos”

Antes las tares se hacian asi:

1.

2.

4.

Se le preguntaba a nuestros padres y ellos si conocian el
tema nos explicaban y nos ayudaban a hacer las tareas.
También se iba a la biblioteca comunitaria y al llegar a
ella pediamos un libro y nos sentabamos a buscarla, la
copiabamos en el cuaderno y por supuesto no haciamos
ruido pues era un acto de mala educacién y por norma
debiamos cumplirla.

. Eran momentos bellos, muy bellos pues los compaiieritos

salian juntos y nos divertiamos un montén, casi siempre
de regreso nos ibamos para el parque infantil.

Al dia siguiente exponiamos nuestras tareas vy
sacabamos un 10.

Ahora las tareas se pueden hacer asi:

1.

Le preguntamos a nuestros padres y ellos nos indican, si
tenemos internet, ellos nos dan las rutas para hallarla, la
copiamos o la imprimimos y por el wasap nos contamos
todo; ya poco se va a la biblioteca.

En ocasiones en nuestra casa conservamos nuestra
biblioteca familiar, en ella hay mucha informacion vy
podemos encontrar datos valiosos para realizar nuestras
actividades escolares.

Pero hay ocasiones...

1.

Que al preguntarle a nuestros padres o ellos no conocen
del tema o no tienen tiempo para ayudarnos en las
tareas y nos dicen...-alli esta el internet, busquelo.

Y nosotros entramos a la red y navegamos por ella, nos
encontramos con un universo tan grande que en
ocasiones nos perdernos en paginas peligrosas, en
paginas de adultos o en un mundo al cual nos estamos
preparados para entrar y sin mas ni mas le damos clic...

El a, b, c de los cuidados en el manejo de la internet...

“Siempre que estemos en la
internet hagamoslo
acompariado de nuestros
padres o adultos mayores pues
ellos nos guiaran y orientaran
de manera adecuada”
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He creado una estrategia del cuidado en la Internet llamada
“El a, b, c de los cuidados en la red”:

Acércate a tus padres o profesores y
pideles orientacion antes de entrar a la
Internet.

Acuérdate que hay espacios peligrosos
en internet que a tu edad es mejor
evitarlos.

Avyuda a tus padres ddndole a conocer
cudles son tus dudas frente al manejo
del internet.

Busca siempre la orientacion de
adultos responsables frente al manejo
adecuado de la Internet. (Profesores,
acudientes, expertos en tecnologia...)
Brinda a tus padres la confianza
necesaria para que ellos te puedan
orientar mejor.

Basta con tu confianza y sinceridad
como tus padres podrdn ayudarte a
evitar que corras peligro en internet.

Cuéntale a tus padres todo aquello que
sientas que es un peligro para ti.

Cree siempre que es mejor preguntar
antes de actuar.

Construye una alianza fraterna con tus
padres ya que ellos buscardn siempre
brindarte la mayor seguridad cuando
de navegar en internet se trata.
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“Lo mds importante para que
empieces a navegar por
internet es que tengas la
madurez suficiente para

hacerlo y eso solo te lo dicen
tus padres y profesores”

Paso a pasito...

1. Recibe en tu cole las orientaciones claras de lo que significa

Internet; el tipo de trabajo que se realiza alli y los peligros con
los que te puedes encontrar.

Cuéntale a tus padres el tipo de trabajo que vas hacer en
internet con el fin de que ellos te muestren la ruta de
navegacion.

Invita a tus padres a que naveguen contigo y te ayuden a
encontrar las tareas que requieres.

Si vas a ir a un ciber, por protocolo del lugar no te dejan que
entres solo, debes hacerlo con un adulto responsable que sea
tu acudiente.

Si al estar buscando tu tarea te encuentra con una pagina que
dice “peligro” o “no entrar” debes inmediatamente salir de alli.
Si tienes alguna duda de tipo personal y consideras que debes
buscar la respuesta en internet, te invito a que primero lo
consultes con tus padres o con tus profesores; ya que ellos, por
experiencia encontraran la respuesta y si ellos no la tienen se
aseguraran de buscar a un experto y consultarla para ti.

éQué debo hacer en internet?
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1. Debo navegar acompafiado de un adulto responsable que
representa mi acudiente ya que sin una orientacién es muy
facil que me pierda.

2. Buscar mis tareas y todo aquello que a mi edad me sirva
para mi desarrollo integral y armdnico.

3. Buscar lugares que en mi cole los profesores me han
indicado para estudiar o divertirme jugando.




